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Viz —téplalék — bioelektronika
a Vincent médszer szerint

F.Morédl

» Betegségeink 90 % -at megisszuk”

(Pasteur)

Osszefoglalas
Minden, amit az ember megeszik és megiszik, a betegsége alkotorésze, azonban
jellege szerint minden étel és ital tipikus bioelektronikai jellemzokke bir, amelyek
athaladnak atesten és befolyasoljak annak bioldgiai kornyezetét.
A bioelektronika aapelve az emberi folyadékok, mint példaul vér, nya és vizelet,
vaamint az anyagmintdk kornyezetének értékelésen nyugszik, melyek kozdl
kildndsen nagy aviz és az lelmiszerek jelentdsége.
A fizikal paramétereken, a pH, rH2 és r értékeken keresztill vissza lehet kovetkeztetni
az organizmus szdméara hasznos anyagokra. A kordbbi évtizedekbdl szarmazo
Osszehasonlité értékek kiulondsen egyértelmiivé teszik tapldlkozasunk biologiai
hanyatl &sét.

Tulajdonképpen a viz a legfontosabb élelmiszer

Olyan kénnyedén kijelentjik, hogy szlletésekor az ember testének tébb mint 90 %-a
vizbsl al, de nem gondolkodunk e rajta. Méar régen feladtuk — ellentétben a régi
természeti népekkel és kulturakkal -, hogy ezt a fontos kijelentést komolyan is vegyuk.
Ebbél a szempontbdl azonban nem jelentéktelen, hogy milyen a viz minésége, amit
magunkhoz veszink, amit megiszunk, és amivel testiink vegyi tartalmanak oly magas
szézalékat tépldjuk és potoljuk. A régi népek kulonféle vizben él6 istenségeket
imadtak. Ez nem valamilyen babona volt. Magatdl értet6dd, hogy azonositottak a viz
bizonyos istenségeit és minosegét. Még nem ismerték a nagy megtévesztot, a
»tudomanyt”, amely az ivovizet és az ipari vizet egy edénybe onti, és addig keveri,
amig mindenki ugy nem gondolja, hogy ami neki a vezetékbol kifolyik, azt élvezettel
és karosodas nélkil magahoz veheti. Azt, hogy ez nem igy van, bizonyitjak a
napjainkban egyre gyakrabban kirobband , vizbotranyok”.

A viznek feladatokat kell elvégeznie, amelyek kozll a legfontosabb a sejtek helyes
ozmotikus nyoméasanak megorzése €s a teljes anyagcsere mikodésének fenntartasa.
Ide tartozik még az ember szaméra hasznos élelmiszerek szdllitasa, valamint a test
altal nem hasznosithatd kéros anyagok illetve salakok elszéllitésa.

A viznek nem az a feladata (illetve csak kevésbé), hogy atestet asvanyi anyagokkal és
nyomelemekkel lassa el, mégpedig a kovetkezok miatt: A vizben fellelheté sok és
nyomelemek olyan forméban fordulnak el6, amelyben nem aakithatok at polarizalt
fénnyé. E nélkil a tulajdonsdg nélkil nem tudnak behatolni (vagy csak csekély
mértékben) a sejthartydkba, ezért megnodvekszik az ozmotikus nyomés a sgjthartyan
kivil, a sgiten belll pedig csokken a nyomas és ezdltal vizhiany lép fel. Szamos
masodlagos betegség alakul ki a sejtegyensily-zavar kdvetkeztében, beleértve a rakot
és a szivrendszeri megbetegedéseket is.

Mi kéze van mindennek a bioelektronika széraz tudomanyahoz? Hogyan kapcsol odik
ez a pH (sav-béazis érték), az rH2 (elektronpotenciadl) és az r (specifikus ellenallas)
mérési eredményeihez és az abbdl kiszamithat6 redoxpotencial -, amper- és watt-, aktiv
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potencidl-, vitalitasfaktor- és globdlis faktorértékekhez? Néhany vagy sok
vonatkozasban? Nem, hanem minden vonatkozasban!

Van egy masik mondas is, amely éppen az utébbi idében ismét aktualissa valt: ,,Az
ember az, amit megeszik.”

Minden, amit az ember megeszik és megiszik, ,betegségének” alapveté okozdja,
azonban jellege szerint minden étel és ita tipikus bioelektronikai jellemzokkel
rendelkezik, és ezek &haladnak az egész testen. Az egészséges taplakozéas
segitségével, és ide tartozik az is, amit megiszunk, az ember megorizheti egészségét
illetve egészségesse valhat, az egészségtelen taplalkozas azonban beteggé teszi az
embert.

Miért olyan rossz a mai népesség egészsegi alapota, és miért romlik tovabb? Miért
mutatjdk a franciaorszagi Louis-Claude-Vincent dltal készitett statisztikdk, hogy az
egészségi dlapot az USA-ban rosszabb, mint Eurdpaban, és miért sokkal jobb azon a
néhany tertleten, ahol a ,civilizacio” még nem vetette meg a labat, mint nalunk? A
konok szakemberek megis azt dlitjak, hogy a tdplakozas soha nem alt minésegileg
olyan magas szinten és nem soha nem volt olyan egészséges, mint manapsag, €s
bizonyitékként a kordbbival szemben jelentésen megndvekedett varhaté élettartamra
utalnak. Ezeknek a konok szakembereknek — és sajnos ide kell szamolni a hivatalos
hatosagokat és hivatalokat is — sgjnos sikertilt ezzel az érveléssel alattval ik tomegeit
megnyugtatni, mindenekel6tt azzal, hogy a megnovekedett varhatd éettartamra
utalnak. Az, hogy ezt elértiik, egyedll a higiénia javulasanak és az orvostudomany,
kilonGsen a sebészet és a baleseti sebészet, sokkal jobb szolgdtatésainak koszonheto.
Ezzel szemben a belgyogyéaszat terlletein torténd eldrelépések sokkal szerényebbek, és
ugyanez a helyzet az orvostudomany més részterliletein is. Csak a
természetgybgyaszat, a homeopatia, az akupunktira és az el ektroakupunktira— itt nem
szabad elfelgjtkezni a MORA-terapiardl sem — hozott jelentés és ) impulzusokat, és
ezek a terlletek manapsag sokkal hatékonyabbak, mint mas, a féiskolan tanitott
terllet. Elbizakodottsag ezt dlitani? Nem, mivel a bioelektronika bizonyitékokkal tud
szolgélni ennek aldtdmasztasara.

A bioelektronika mar eleve nem a hagyomanyos orvostudomany vagy a biolégiai
orvostudomany oldalan al. Partatlan, a mérései objektivek és olyan mértékben
reprodukdl hatok, amennyire az é6 szervezetekben lezajld folyamatokat reprodukalni
lehet. Mivel a bioelektronika ismeri az egészségesek és a betegek mérési értékeit,
hiszen a mérés értékek a patologiai alapotnak megfeleléen egészen hatarozott
iranyban eltérnek, nem okoz nehézséget a gyogykezelés sikerének mérése és a
kUlonbdzo gyogyeljardsok Osszehasonlitasa és egyméssal szembedllitdsa. A legtobb
olvasonk el6tt ismert az, hogy itt a hagyomanyos orvostudomany hiizza a rovidebbet.
Az elmult 25 évben, amiota bioelektonikaval foglalkozunk, csak mi kézel 100.000
teljes mérést (vér, nya és vizelet) és mintegy 400.000 részmérést végeztink, ami
statisztikailag relevans mennyiséget jelent. Betegeinket szinte kizardlag csak
természetes gyogykezeléssel és diétaval kezeltik, és a sikert illetve sikertelenseget
folyamatosan tudtuk vizsgalni a bioelektronika ellenérzések segitségével. A legtdbb
beteget korabban allopatikusan, hagyomanyos gyoégyeljarédsokkal, hagyomanyos
modon kezelték. Mindannyiuk mérési értékei messze eltértek az egészseges
embereknél mért értékektol. A legtébb esetben sikerlilt ezeket az értékeket javitani
illetve visszadllitani. Ezért engedjék meg, hogy a bioelektronikai mérések 25 éve tartd
megfigyelése aapjan feljogositva érezzem magam arra, hogy megalapitsam, a
bioldgiai és biofizikai eljarasok — mindenekel6tt a MORA — tObbet érnek e, mint a
hagyomanyosak.

Ezen nem lehet csodalkozni, ha figyelembe vesszik azt, amit az 1. abra mutat. Itt egy
nagyjabdl ovalis kort képez6 vonal |athatd. Ez a vonal mutatja az é et abszol Ut hatérét,
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vagyis, hogy ilyen vérkép esetén milyen éettartam varhatd. A hatédrvonaon kivdli
terllet mér csak a haldlt jelenti. Azonban ha megfigyeljik a mérgek mérési értékeit,
azt talajuk, hogy azok mind az élethatdron tul helyezkednek el, és érdekes modon
ugyanez érvenyes a kémiai természetii gyogyszerek legtobbjére is. Ezek utan
elfogadhatjuk-e egydltaldn, hogy ezek a kémiai gydgyszerek javitjdk a betegek
szervezetét és bioelektronikai értékeit? Nem, ezt nem tehetjik! Egy dolog kivételével:
Ha egy beteg és egy gyogyszer mérési értékeit egymassal pontosan szembedllitjuk,
kedvez6 hatés varhato.
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1. &bra: Bioelektronigramm

A gyogyszer és a beteg bioelektronikai értékeinek természetesen ismertnek kell
lennitk. Azonban a gyogyszer hatasa nem a fiziol6giai-kémiai minoségére vezethet
vissza, hanem a bioelektronikai értékeire, specifikus proton-, elektron- és
dsvanyianyag-tartalméara. Es ha sikerill javitani a bioelektronikai értékeket, akkor is
tobbnyire csak rovid idére és atest szdmara kényszer hatésa alatt.

Mas a helyzet a homeopatias gyogyszerekkel, a ndvényterapiaval es egyeb természetes
gyogyszerekkel, téplaékkal ésvizzel. Ezeknek az értékel altalaban az élethataron bel Ul
taldhatok. Ha pontosan diametridlisan a beteg mérési értékeire helyezkednek el, mégis
hasonlonak tekinthetok, ugyanis forditottan hatnak, mint a beteg téves adatai. Ez
kilondsen fontos és jol meg kell érteni. Ezért lassuk még egyszer: A természetben
keletkezett gyogyszereknek és a beteg bioelektronikai értékeinek egymassal szemben
kell elhelyezkednilk, egyméssal ellentétes mérési értékekkel kell rendelkeznilk. Ezért
érvényes az is, hogy nincs dtalanos érvényt diéta, hanem csak egyéni diétaformak
léteznek, amelyek még azzal a komiszsaggal is rendelkeznek, hogy idoérél idore
modositani kell 6ket.

Itt jelentés szerepe van a viznek. A viznek, amely tiszta viz, nem tea, tgf és nem
asvanyviz. Minden embernek naponta meg kellene innia 2-3 liter ilyen vizet ahhoz,
hogy egészséges maradjon vagy egészséges legyen. Elhagyna a betegség, mivel
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megsziinne annak alapja, amely részben azon alapul, hogy a test téves jeleket 6riz
meg, amelyek ataplalékbdl, elsdsorban a vizbél, szarmaznak.

A bioelektronikai értékek pontos leirésa megtadhatdé ,A viz az €els6 szamu
élelmiszer”* cimi irasban, ezeért itt csak cimszavakban ismertetjik. 3 paramétert kell
meérni és kiértekelni:

PH = hidrogénion-koncentracio, a protonok szama; a hidrogénionokat ¢ssze kell
hasonlitani a protonokkal

hidrogéngéz-nyomés, elektronok szama, oxidécio illetve redukcio foka
ellendll s értéke ohmban, asvanytartalom

rH2 =
r =
* Kaphat6é: ERA-Electronic GmbH, Friesenheim

Ezt a hdrom értéket kell a betegek vérében, nyddban és vizeletében megmérni és
kiértekelni. Ezeket az értekeket azonban minden olyan folyadékban is meg kell mérni,
amelyeknek a viz az olddszere. (Olgjok és zsirok esetében a mérés csak kerll6 aton,
laborban végezheté el.) Az egészséges taplalék Osszessegeben egy pH=7 kordli
értékkel, egy rH2=22 értékkel és egy magas (1000 ohm folotti) r-értékkel rendelkezik.
Ha azonban megnézzikk mai tapld ékunkat, az italokat és éelmiszereket, akkor pH 7,5-
8,5 koruli atlagot és korulbeltl rH2=28 értéket talalunk. Az r-értékek itt 200 kordl
ingadoznak. Ez pontosan az allanddan emelked6 rakos és érrendszeri megbetegedések
terllete, amely oly sok embert érint.

Hogyan alakult ez kordbban? 40 évvel ezel6tt a tdplaéek pH kozépértéke még 7,1 és
rH2 kozépértéke pedig 22-24 volt, amely a bioelektronika dtal megkovetelt egészségi
zOndba esik. A gyartas, a termesztés, a feldolgozas, a konzervalas és a sterilizalés
modern modszerei, torténjen akar vegyi akar mechanikai Uton, kivétel nélkidl, nem
igazolhatoan jobbra felfelé torténd eltolodast vonnak maguk utan.

Ez a protonok és elektronok csokkenését jelenti az asvanyi sdk egyidejii ndvekedése
mellett, s ezdlta a kozeledést az emlitett rakos terllethez. Egyuttal azonban a
természetes méagneses mez6é csokkenését is jelenti, amely az egyetlen, ahol éet
lehetséges. Mivel most mér a fiatalabbak 90 %-anak meérési értekei is a kezdo
degeneracios zondba esnek — a taplalékok és az italok kévetkezményekeént -, nagyon
energikusan kovetelnink kell, olyan tapldkozas lehetové tételét, amelynek mérés
értékei 7,1 pH és 22 rH2 a& esnek. Ez nem utopia. Nézzink meg néhany
hagyoméanyos és biolégiai eredetli terméket, valamint a korabbi és a mai értekek
Osszehasonlitését is. Még mindig az egyik legfontosabb és legkdnnyebb élelmiszer a
tg)! Tényleges egészséglgyi érteke azonban problematikus, ha megnézzik a
bioelektronikai értékeit. 25 évvel ezelétt megmértik a falunkbdl szarmazd tejet.
Akkoriban még nem voltak fejogéepek, de afdldet mér akkor is gazdagon tragyéaztak.

A tgl mérési értékel 1962-ben:

pH = 6,1 rH2 = 20,3 r = 600

ma:

pH = 73 rH2 =281 r = 265

Biologiai frisstej akkor nem dlt rendelkezésre.

A cukornak mindig pusztito értékei voltak:

pH = 8,14 rH2 = 31 r = 3320

A magas érték mutatja, hogy a cukor semmilyen bioldgiai sét nem tartalmaz, amelytol
a cukor 6nmagaban hasznos lenne.

Mas a helyzet a mézzel, amelynek szamos kilonbozo fajtga létezik. Kivalasztottunk
egyet egy nagy erdos tertletrol, ahol féleg fenyok talahatok:
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Méz
pH = 64 rH2 =221 r = 280
Megmertik afehérkenyeret (zsemlét) (mindent egy pékseghbdl):

20 évvel ezelott

pH =62 rH2 =28 r = 320
ma

pH =69 rH2 =31 r = 188
de a szeletelt kenyér

pH =59 rH2 = 26,5 r = 480

Megfigyeltik az r-értékeket. Minél természetesebb a teljes sités eljaras, az orléstol
kezdodoen, annd kevesebb (kedvezotlen) asvany taldhaté a termékben. |smereteink
szerint nem minden asvany jo illetve az egészséget eldsegitd. A természetes alapotl
kenyereket kell elényben részesiteni.

Borjuhus

K orabban:

pH = 6,8 rH2
ma:

pH =79 rH2 =31 r = 240
A romlas szembettl 5.

26,7 r

480

Burgonya (héjdban megfozve):

a boltbadl

pH = 734 rH2 =31 r = 127
biologiai szarmazasi helyrol

pH = 584 rH2 =23 r = 380
Alma

boltbdl

pH = 6,1 rH2 = 29,6 r = 906
biologiai szarmazéasi helyrol

pH = 543 rH2 =19 r = 1400

L&tjuk, hogy abiologiai termesztés és az idében kordbbi termesztés sokkal kedvezobb.
L éteznek azonban olyan bioldgiai termesztési eljarasok, amelyeknél olyan alacsony
rH2 érték érhet6 e, mint példaul rH2=15, s6t 10. Az csak zardjelben jegyezzik meg,
hogy a biolbgiailag termesztett gylimolcsoket kevéshé tamadjak meg a kilonbdzo fajta
karokozok, mint ahogy azt is, hogy nem igaz, hogy a hozamok alacsonyabbak
lennének.

Sajnos a politikusokndl és a hatésagoknak gyakran azonnal ,lemegy a fliggony”, ha
meghalljék azt a szbt, hogy ,bio” vagy ,természet”. A kornyezetvedelemhez valo
hozzéallas is tobbnyire csak Ures szélam. JO lenne, ha kitalalnank egy masik fogalmat,
egy Uj szot a, bio,-ra, ésazt hasznalnank.

Az emult 28 év aatt, amiota a bioelektronikaval foglalkozunk, tapasztalataim alapjan
a kovetkezot tanultam meg: A kémiai gyodgyszerek csak nagyon ritkan javitjak a
biologiai kornyezetet, vagyis a bioelektronikai értékeket. A homeopétiaval és més
természetes gyogymodokkal csaknem mindig javulds érhet6 e, ha ezeket az
eljarésokat helyesen alkalmazzak. Az értékek szinte soha nem hozhaték a normdlis
szintre. A legjobb eredményeket mindig akkor érjik el, ha sikertl megtalani a helyes
diétat, amely mindenkinél kilonbozo, és sikerll azt beilleszteni a gyogyitasi tervbe. Ez
gyakran kemény beavatkozast jelent. A lakossag megszokott étkezési szokésai és a
hidnyos kindlat egészséges élelmiszerekbol itt kozrehatnak. Az orvosoknak és a
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fogyasztdéknak (= betegeknek) egyre hangosabban és hatérozottabban kovetelnitik kell
az egészseges termékek gyartasat. A piac végtére is akereslethez igazodik.

Azonban meég fontosabb a szervezet szaméra a viz, az ivoviz. Gondoljunk csak bele,
hogy a felndtt ember teste tébb mint 60 %-ban vizbdl al, ezért aztan nem mindegy,
hogy milyen az ivovizink minésége. Az ivoviz egészseget el6segité mindsegét nem az
egészsegugyi  hatosdgok moédszereivel lehet megmérni. A csirdk szdma példaul
jelentéktelen. Csirdkat egyébkeént is csak akkor tartalmazhat, ha a bioelektronikai
értékek megfeleldek. A tiszta, 6nmagdban egészséges viz amugy sem tartalmazhat
csirdkat, mivel ezt a kornyezete nem teszi lehetévé. Utbépia azt hinni, hogy
huzamosabb idére elég sterilizdni a vizet (klor, 6zon stb.)). Az ilyen viz
baktériumtetemeket tartalmaz és ezek mindig jobbra és felfelé toljak a mérés
értékeket. A diagramm (2. abra) mutatja a lehetséges kiilonbdzo6 vizek mérés értékeit.
Az egészséges tiszta viz - az egyetlen, amelyet az ember tartésan megihatna - mérési
értékel enyhén savas kornyezetbe esnek, tartalmaz tehat protonokat, a mérési értekek
pedig pH 6,5-6,8 kortliek. Konnyen oxiddhato, tehat nem vagy csak kevés elektront
tartalmat, a mérési értékek pedig rH2 = 24-26 koruliek. Nem vagy csak kevés asvanyt
(1) tartalmaz, ellendllasi értéke legaldob 6000 ohm vagy af él6tti.

A termalvizek, az Ugynevezett asvanyvizek, értékei mindig a bal also savas, redukalt
zOnaba esnek. A megfelel6 terlleten vannak, de csak akkor, ha a beteg, aki megissza
az ilyen vizet, asvanyi anyagokban szegény.

2. dbra: Vizminoségek

< 2 : 3
. |
i , Elskészitett,
— I klérozott,
o | sterilizalt viz

|
°© Nagyon j6 viz |

rH2 - - - — — R=60000hm - - — = - = = — = — = — —
felett l
- |
:, : Szennyezett viz
, ktéri k

v Asvanyviz | (baktériumok)
= R=400 Ohm koriil | '
o] |

|
2 1 savas semleges ltgos 4

pH

llyen nagyon ritkédn eléfordulé esetben rovid idére és dlandd bioelektronikai
ellenérzés mellett hasznos lehet. Az ellendllasi érték 400 ohm alatti és ez veszélyes:
Nagyon sok asvany kéros, behatolnak az ozmézis folyamataba, olyan asvanyokat
szdllitanak a test szaméra, amelyre annak nincs sziksége, és amelyeket nem akar
megtartani. Korabban jobb volt a helyzet, amikor az ataldnos sdzéds még nem volt
olyan jellemz6. Mamar a helyzet megkéveteli, hogy igyunk béven tiszta vizet!

A jobb also zondba es6 vizek szennyezettek és tele vannak baktériumokkal. L agosak,
redukdltak és kedvezd éetfeltételeket nydjtanak a baktériumok szamara. Folydink,
patakjaink és tengereink legtobbjének vize ilyen (mara ilyenné valt). Ezért be kell
avatkoznunk — a hatésagokra gondolunk — a szerkezetébe, és ,,ihatova’ kell tenniink. A
vizet elokeszitik és sterilizaljak, de csak kis mértékben mentesitik (kémiai Gton) az azt
terhel6 mérgektol. Mi torténik ekkor? A viz ajobb felsd zonaba keriil: a degeneréciés

F. Morell: Viz-tépla ék-bioel ektronika 6/10



zonadba. Az Osszes elokészitett és sterilizalt (klor, 6zon) viznek 1Ugos és oxidalt mérési
értékei vannak, vagyis nem tartalmaz protonokat és elektronokat, amelyekre azonban
feltétlentl szikségunk van. Még mindig tdl sok és kedvezotlen asvanyi sot tartalmaz.
Annak a viznek, amelyet megiszunk, protonokat és elektronokat kell biztositania
szamunkra. Ha nem tartalmazza ezeket, akkor kivonja a testbél a protonokat és
elektronokat, ami idovel a testet ismét a degenerécids zéndba taszitja, faradtta és
beteggé teszi. A viz is élelmiszer, de nem Ugy, ahogy azt példaul B.Prof. Scheller
alitja, hogy asvanyi sdkkal lasson € benniinket, hanem protonokkal és elektronokkal.
Ezek nélkil nincs élet, mivel minden éetfolyamat oxigént nem igénylé mddon zajlana
le. Ezek akotjak a nekiink megfelelé magneses mez6t, amelyhez aktiv protonok és
elektronok sziiksegesek.

A kldrozés kovetkeztében a legfontosabb dolog hidnyzik a vizbol, amelyet biztositania
kell szdmunkra: a magneses eré. De nem csak ez. Habér a kezelt viz, ami ndlunk a
csapbol  kifolyik, mar nem tartalmaz patogen csirdkat, de virusokat igen. A
baktériumok a sterilizacié hatasara szétrobbannak és egy baktériumbdl korllbeltl 2
millié virus (Vincent) keletkezik, nem feltétlentl patogén csirdk, de mindig olyan
produktumok, amelyek a kornyezetet befolyasoljék és megvaltoztatjak.

A Kklorozas mindig a jobb felsé zona iranyaba vatoztatja meg a vizet. A klér az egyik
legerésebb oxidans és ezaltal elektronrablo. Ugyanez érvényes az 6zonra is. Jobbra
fent taldhaté azonban a trombdziszona is. Itt emlékeztetink arra, hogy a klor
bevezetése utan (1921. koéril) ugrasszeriien megnovekedett a |8bfgjas, amely példaul
az USA-ban 500 %-0s novekedést jel entett.

Az ivoviznek tobbek kozott az a feladata, hogy oldészerként funkcionadjon. Ezt
azonban csak akkor teheti, ha tiszta, vagyis ha még az ivés elétt nem tdl sok anyag
oldédik fel benne. Az ivovizben (vezetékes vizben) azonban gyakran olyan anyagok
oldodnak fel, amelyek mar kis adagban is rendkivil mérgezoek, és amelyek
jelenlétérol gyakran egyataldn nem is tudunk. Az Ujségokbdl olvashatjuk, hogy a
kildnb6z6 nagyvarosok vize gyakran a megengedett értéknél nagyobb mennyiségben
tartalmaz nitrogénvegylleteket. Meglatdsunk szerint a viz nem tartalmazhat
semmilyen mérgezé anyagot.

Szomoru valdsdg, hogy a megengedett legmagasabb mennyiségként megallapitott
értékek mindig az értékes ivoviz helytelen értékelését tikrozik. Az egészsegugyi
hivatalok és vizugyi hatdsagok még mindig semmit sem tudnak a vilég legrégebbi
6sanyaganak értékérdl. Engedmeényeket tesznek a gazdasag, a pénz szdmara. A
gazdasadgossagot az egészseg folé  helyezik, és nagyobbra értékelik a
kovetkezetlenséget, mint a kovetkezetesseget. Mi vagyunk azok, akiknek egyszer
benyUijtjék a szamlét.

Eveken keresztill hatalmas mennyiségii nétriumot adagoltak a vizhez ioncseréloként,
hogy a kemény vizet laggya tegyék. 500 mg kdéciumion |étrehozasdhoz 1000 mg
natriumot kell a vizhez adagolni. A magas vérnyomasban szenvedoknek példaul
natriumszegény diétat kell tartaniuk, nem vehetnek magukhoz 5 mg/l-nél t6bb
natriumot. Ezzel a kevéshé izletes diétaval kinozzak magukat anélkil, hogy sikert
érnének el, mivel az ivoviz mar jéva toébb natriumot tartalmaz, mint amennyit fel
tudnak dolgozni. Tul sok natriumot vesznek magukhoz az ivOvizzel és més
termékekkel (édesitokkel). A WHO 20 mg natriumot ajanl maximalis mennyisegkent,
ha nétriumszegény taplalkozas gjanlott. A konigsteini Haderheck-viz egyébként csak 5
mg/l nétriumot tartalmaz, a hires Pachinger-viz pedig joval 380 mg/l felett van. A
legtobb varos viz natriumtartalma nem 300 mg alatti. Az is elé6fordulhat, hogy 1000
mg értéket mérnek.

A vezetékes viz rossz ize miatt asvanyvizet iszunk. Ennek az ize ugyan jobb, de
natriumot és sok més sot tartalmaz, amelyeket az emberek egészségként magasztal nak.
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Olyan asvanyok kertilnek ellenérizetlenil a szervezetbe, amelyek alapul szolgalhatnak
némelyik betegség kiaakuldsdhoz. Ez tehd nem megoldas, foleg azéta, amidta a
forditott ozmozis technikgja létezik, amely vegyi eljarasok nékil dlanddan kitino
vizet szolgdltat. A Puromed és a Purohix esetében is ezt az elvet idedlis mddon
valésitjuk meg. A pH- és az rH2-értékek csokkennek, az olyan fontos r-érték erésen
megemelkedik és amért kiindulési érték korulbel Ul tizszeresét éri €.

A készilék a legmodernebb elektronikat alkalmazza a minéség elenérzésére és
gyakorlatilag karosanyag-mentes és egészséges ivovizet biztosit. Elegendd, mintegy 1
liter/Gra vizet dlit €6, hogy mindig elegendé viz dljon a csalad rendelkezésere, amely
raadasul sokkal értékesebb, mint avésérolt viz.

A Viz, az egészseges, tiszta viz egy hihetetlenil koltséges aru. Nincs elegends beldle
ahhoz, hogy a vezetéken keresztill elpazaroljuk. Eppen elegendé az emberiség
megitatdsdhoz. Utopia feltételezni, hogy ivévizet tudnank a vezetékbosl csapolni.
Ehhez a kevés készletek nem elegendéek. Szigoruan kiilon kell vAlasztanunk az ivo- és
az ipari vizet. Vannak még fel nem haszndlt ,tiszta’ forrasok. Készek vagyunk arra,
hogy segitsiink ezeket megtaldni. Csak a haztartdsban sok vizet haszndunk,
gondoljunk csak a vécédblitésre, amelyhez 8 | viz szilkséges, a vizzd teli kadra,
amelyhez 80 | viz kell, nem is emlitve a mosogato- és a mosogepeket. Azonban az ipar
afofogyasztd! A falunkban egy csalad évi atlagos fogyasztasa 300 kbbmeéter, azonban
400-500 kobmétert is fogyasztanak. Ha az ember sokat iszik, akkor az 2 l/nap
mennyiséget jelent. Az egy négy tagu csalad esetében évente 2920 litert, vagyis
kerekitve 3 kobmétert tesz ki. Ez korilbelll 1/10-e a teljes fogyasztasnak. A varosban
egyébkeént ennél joval kedvezotlenebbek az aranyok.

A helyzet parancsoléan megkoveteli, hogy végre megtanuljuk az ivovizet a
legeslegértékesebbnek tartani, amit rank biztak. Aki énmagaval és a csaladjaval jot
akar tenni, a valodi aternativat jelenté ozmézis-atalakitod technikaval segithet magan,
amig az allami szervek & nem veszik ezt a felfogést. Az ilyen jellegii otthoni forrés
hosszu tdvon olcsobb, mint mas megoldasok. A savértékek, az elektronizécié és a
specifikus elendlas (Vincent modszere szerinti bioelektronika) viszonylag egyszeri
mérése lehetové teszi szamunkra, hogy ellendrizzik az ivoviz értékét vagy Ujonnan
megallapitsuk. Egészségiinkre valamennyit kdltenink is kell. Egy beruhazés, amely
nagyon megéri, és csak a tiszta viz dtal olyan javulas érhet6 el a népegészség
terletén, amelynek kovetkeztében milliardos nagysagrendii megtakaritédsok érhetok el
az egészsegugyben. Ez mindannyiunk érdeke, vagy vannak olyanok, akiknek ez nem
al érdekében? Attdl féliink: igen! Es ezek a csoportok nagyon erések. Errol tobbet
nem akarunk mondani, mivel ez nem a politizdlds helye. A viz, és ezt még egyszer
hangsulyozzuk, a legértékesebb aru. El fog és e kell jonnie annak az idonek, amikor
az ivoviz szennyezése ugyanolyan sulyos biincselekménynek szamit és olyan
szigordan buntetik majd, mint a tomeggyilkossigot. Birtokdban vagyunk az
egészseges tapldkozassal és az egészséges vizzel kapcsolatos tudasnak. Ezaltal
azonban stlyos felel6sséget is vallalunk! Segitsen On is ebben! Ez a felelésség, ha sok
vallon oszlik el és ennek ismerete hamarosan kozkinccsé kell, hogy valjon.
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5 500 mv
3 - 0
0 I Fer L L L1 T V3
& el T T e T T A
ol P N = o ] ST wom
2T A T e [T ] TS
] >4 I /| -“" 1 S~ —— A
TP 7 [ inal 1 | | | T~ % = s T 7N
A AL TNy L @] 7oL i e
28 | |1,t_- min '_a-’ \1!‘ __,MI N ,T?: f'?e:g_h]w) J: _ 1 300 mv
* ,' i 'A\ o \]‘ - l l | T H—“" ,__{,) 3y
1 T o [ [ T¥& R SAEmN
| T = r"-ﬂ"__."_{_""'f_"bd) | >4 200 my
25 ‘,‘ _!!rm__‘___..-—"‘ { 'i:")_: e =
1 _____.,--""" F
(120 100 mv
—t ] 1 ¥
Y i -
20 _,_..—-"‘I"-"’ ll _.--q-"""—’ i 1 2 "4 _ Omy
u \ H TS kD) A L
N (6) i ‘____,..-]-"'"1 1 ’f i |
N 1] H | ] Ra i
- N — ’j‘ ! - —
1] e S d i - ] |t o <
‘-...I — - 4
\l_/ "":-‘-—-—-- ——1— —---"'— /
pH: 6.5 7 15 8 83 9
Semlegesséy: pH = 7,07; savas: pH < 7,07; ltgos: pH > 7,07
Semlegesséy: rH2 = 28; oxidalt: rH2 > 28; redukalt: rH2 < 28

A pH = 7,07 ésaz rH2 = 22 metszéspontja 4 teriletet hatarol, melyek jelentése:
1: savas ésredukdt, 2: savas ésoxidalt, 3: llgos és oxidalt, 4: lugos.

Bizonyos tinetekkel rendelkezé aanyok vérmintdinak mérésével és étlagolasaval

szamitott értékek adatai.
Hivatkozasi Tilnet Mért értékek

pont az Ph rH2 r

dbrén

az élet hatarértékel 6-9 15-35 min. 100-200
1 altaldnos egészseg 7-7,2 21-23 190-250
2 tuberkul 6zis 6,8 28 180-140
3 gyermekbénul as 6,7 31 120
4 rak (kezd6do) 7,2 31 119
5 rak (visszafordithatatlan) 8,5 32 120
5 rak (végsd stadium) 9,4 29,4 105 (halal)
6 delirium tremens 6,57 18,2 127
6 delirium tremens 6,3 16 100 (halal)
7 tifusz 7,6 18 140-160
8 tObbszoros szklerozis 7,9 25 130-140
9 ulcus gaztrektromia 8,9 27 101 (halal)
10 éhezés 8,2 29 101
11 epilepszia > 8 > 32 > 200-400
12A-12D |aggok (95 év felett) roviddel a hala
elott 130-95 kozott
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Blut = vér, Urin = vizelet

(A)— atalanos egészsegi alapot

(B) - precancerose (fiatal felnétt sportol 6k)
(C) —rék (visszafordithato)

(D) —rék (visszafordithatatlan), végsd stédium
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